Ringist valja baaskoolituse kirjeldus

Lisa 2

Koolitus Ringist vilja koost6dmudeli rakendamise baaskoolitus
Oppekeel eesti keel
Koolitajad: Annely Reile, Sotsiaalkindlustusameti Ringist valja projekti tiimijuht

Kersti Kruus, Sotsiaalkindlustusameti Ringist valja projekti
koordinaator
Maria Merila, Sotsiaalkindlustusameti Ringist valja projekti
koordinaator

Koolitajad vdivad varieeruda vastavalt koolituspiirkonnale.

Oppe eesmark

Koolituse tulemusena osaleja mdistab keskmise ja kdrge
riskitasemega noorekeskse lahenemise p&himotteid ja rakendab
oskuslikult noorte vdrgustikutdods Ringist valja koostoomudelit.

Sihtgrupp

Keskmise ja kdrge riskikaitumisega noortega toéo6tavad kohaliku
omavalitsuse piirkonna spetsialistid.

Nt lastekaitsetootaja*, NGTS tootaja*, politsei, noorsootdotaja,
kriminaalhooldaja, prokuror, kooli tugispetsialist, terapeut,
asendushoolduse t66taja, jne.

Lisaks on koolitusele oodatud ka nende valdkondade eest vastutavad
juhid.

*erinevates KOVides voivad olla erinevad ametinimetused

Koolitusele registreerimine

Registreerimine toimub Taienduskoolituste infostisteem Juhani
kaudu. Registreerimisvorm ja link edastatakse KOV kontaktisikule e-
posti teel SKA kontaktisiku poolt.

Oppe maht ja lilesehitus
(akadeemilistes tundides)

Oppe kogumaht akadeemilistes tundides: 21
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides:| 12
sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: | 4
sh iseseisva t66 maht akadeemilistes tundides: | 5

Opivaljundid

Koolituse labinud osaleja:

e modistab ,Ringist valja” mudeli pdhimdtteid,;

e teadvustab noorekeskse lahenemise olulisust ja m&ju ning
mdistab vorgustikutdd olulisust t6ds riskinoortega;

e mdistab traumakogemuse mdju noore kaitumisele ning
I&heneb noore juhtumile traumateadlikult, rakendades
traumast taastumise mudelit;

e kasutab t66s vorgustikuga todlehte ,Jaamagi”, ,Valjakutsed” ning
mdistab tddlehte taites juhtumi erinevaid asjaolusid (noore
kaitumine, traumataust, hipotees, ressursid, toetuse eesmark);

e kasutab t66s noortega tédlehte ,Minu unistus”;

e mdistab taastava diguse lahenemist, vaartuseid, printsiipe ja
pohimatteid;

e on tutvunud taastava diguse meetoditega ning moistab nende
rakendamise voimalusi;

e moistab taastava diguse rakendamisel tekkivaid keerukusi ja teab,
kuidas ennetada enamlevinud eksimusi;

e oskab teha vajalikku eeltood taastava diguse meetodite
rakendamiseks;

e modistab professionaalse vahendaja rolli, sobivat kaitumisviisi,
enesehoiu vajadust ja vastutust.
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Oppesisu

e Taastav digus e-kursusena (iseseisev labimine enne auditoorset
koolitust)*

Ringist valja mudeli metoodika rakendamine vérgustikuttos
Traumateadlikkus ja sellega arvestamine t606s riskinoorega
Kontakti loomine riskinoorega

Ringist valja mudeli tédleht ,Jadmagi” juhtumi kaardistamiseks ja
tegevuste planeerimiseks ,Valjakutsed” ja ,Minu Unistus”

e Enesehoid t6ds inimestega

*Kui varasemalt on labitud Taastava oiguse e- kursus, siis seda
uuesti labima ei pea. Sellisel juhul tuleb esitada selle kohta vastav
téend.

KORRALDUS

Oppekeskkonna kirjeldus

Oppetd6 toimub koolituse Iabiviimiseks sobivates dpperuumides, mis
on varustatud vajaliku 6ppetehnikaga ja vastavad tervisekaitse- ja
ohutusnduetele. Vajalik parkimisvdimalus (vGimalusel tasuta).

Koolitusruumi valiku teostab koolituse tellija vastavalt koolitusgrupi
vajadustele ja tellija véimalusele, kuid tagatud peavad olema nduded:
Mahutavus: 27 kohta (varieerub koolitatavate hulgale).

Moobel: Mugavad toolid ja teisaldatavad lauad (grupitéddeks).
Tehnika: Esitlustehnikana ekraan, heli, projektor.

Muu: WiFi, grupitddde seinale/tahvlile kinnitamise véimalus,
Pabertahvel.

Kohvipausi voimalus koolitusruumis voi vahetus laheduses.
Koolitatavatel vajalik kaasa vétta kirjutusvahend.
Léunas6ogi vdimalus koolituskoha vahetus I&aheduses.

Ope toimub kahes osas:
Uks péev arvestuslikult 5 ak/h e-dppena ja kaks jarjestikkust paeva
kontaktdppena 8 + 8 ak/h.

» Taastava diguse e-kursus Digiriigi Akadeemias

> 1. KONTAKTOPPE PAEVAKAVA
08.45 — 09.00 Saabumine (Tervituskohv SKA poolt)
09.00 - 10.30 Koolitus
10.30 - 10.45 Kohvipaus (SKA poolt)
10.45 - 12.30 Koolitus
12.30 - 13.15 Louna (KOV poolt vdi osalejad tasuvas ise)
13.15 - 14.45 Koolitus
14.45 - 15.00 Kohvipaus (SKA poolt)
15.00 - 17.00 Koolitus

> 2. KONTAKTOPPE PAEVAKAVA
08.45 - 09.00 Saabumine (Tervituskohv SKA poolt)
09.00 - 10.30 Koolitus
10.30 - 10.45 Kohvipaus (SKA poolt)
10.45 - 12.30 Noorega kontakti loomine
12.30 - 13.15 Léuna (KQOV poolt vdi osalejad tasuvad ise)
13.15 - 14.15 Koolitus
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14.15 - 14.30 Kohvipaus (SKA poolt)
14.30 - 16.30 Koolitus
16.30 - 17.00 Kokkuvote

Toitlustus

Kohvipauside eest vastutab SKA koolitusmeeskond.
Lounaso0gi eest vastutab koolituse tellija (KOV), kui ei ole
koolitusmeeskonnaga kokku lepitud teisiti (nt otsustatakse, et
osalejad vastutavad ise oma Idunas6ogi eest).

KOOLITUSE LABIMINE

Ndéuded 6pingute I6petamiseks,
sh hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Koolituse dpivaljundite saavutamine, Taastava diguse e-kursuse
tdiemahuline labimine, aktiivne osalemine auditoorses dppetdds
(vdhemalt 85%) ja praktiliste Ulesannete sooritamine 6ppetdd
kaigus. Hindamine toimub sdnalise hindamisskaala alusel
eristav/mitteeristav.

Oppe labimisel véljastatav
dokument (tunnistus voi tdend)

Téend

Koostatud 24.07.2024

Projekt ,Ennetava ja turvalise elukeskkonna arendamine” toetatav tegevus
2.1. ,Spetsialistide koostéomudel keskmise ja kdrge riskikaitumisega noorte toetamiseks”




